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Resumo

Os organismos concernes ao Phyllanthus sp é o principal elemento abordado neste estudo,
conhecida popularmente como Quebra-pedra, este organismo vegetal possui relevante contribuicdo
no tratamento e prevengdo de enfermidades relacionadas ao trato urinario, além de ser utilizada
como instrumento de interrupcdo de gravidez. O método de pesquisa foi fundamentalmente tedrico,
analisou-se de forma qualitativa, publicacGes relacionadas: a plantas medicinais (vastamente
utilizadas em paises em desenvolvimento); a P. amarus em especifico; a legislacdo vigente acerca
de medicamentos fitoterapéuticos e aborto no Brasil e; as formas de cultivo e desenvolvimento.
Considerou-se gue a Quebra-pedra € um importante organismo vegetal, com relevantes acdes
fisioterapéuticas cientificamente comprovadas e deve ser ainda mais explorada em pesquisas
cientificas robustas.

Palavras-chave: Quebra-pedra; Plantas medicinais; Medicamentos fitoterapéuticos;
Plantas abortivas; Satde publica.

INTRODUQAO

As plantas medicinais sdo de importante relevancia para a humanidade ha muito

tempo, utilizadas para tratamento, cura e prevencdo de diversas doengas, elas podem
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auxiliar em diversos métodos ao qual chamamos de naturais (RODRIGUES et al., 2011),
podendo inclusive, em alguns casos, serem menos agressivos ao organismo em comparagao
a tratamentos com medicamentos industrializados.

De acordo com Veiga Janior et al. (2005), a Organizacdo Mundial da Satde (OMS)
divulgou que 65-80% da populacdo de paises em desenvolvimento na década de 90,
dependiam de plantas medicinais como Unica forma de acesso aos cuidados basicos de
salde. Analisando essas informacdes, observa-se que grande parte da populagdo mundial
ndo tem acesso a tratamentos medicinais adequados, associado a isso, a falta de
conhecimento e de recursos financeiros, criam obstaculos de acesso a tratamentos e
cuidados adequados com a saude, contribuindo com a utilizacdo, muitas vezes de forma
desordenada, de plantas medicinais como meio de tratamento, cura e prevencdo de
enfermidades. Estes motivos, associados com a facil obtencéo e a histérica tradicdo do uso
de plantas medicinais, contribuem para sua abrangente utilizacdo pelas populagdes dos
paises em desenvolvimento.

No entanto, nem sempre o0 uso de plantas medicinais é adequado, por se tratar de
um medicamento - mesmo natural - € necessario conhecimento de procedéncia para
administrar as doses adequadas e minimizar 0s riscos as pessoas que irdo ingerir as

substancias provenientes dessas plantas.

Phyllanthus sp e fitoterapias

Neste estudo, destacamos a Phyllanthus amarus como principal elemento a ser
analisado durante esta breve revisdo bibliografica. Com preferéncia a regides tropicais e
comumente encontrada em nosso pais, esta planta é popularmente conhecida como Quebra-
pedra, considerada uma espécie vegetal medicinal, a Phyllanthus amarus é capaz de
promover varios efeitos no organismo, habitualmente utilizada para fazer chas caseiros, ela
se destaca por apresentar substancias anticancerigenas, anti-inflamatérias e ainda, auxiliam
no combate ao virus da hepatite B, fato que levou uma farmacéutica norte-americana a

patentea-la, para utiliza-la em um medicamento contra essa doenca (SOUZA et al., 2009).
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O Phyllanthus sp, possui potencial capacidade de tratamento do sistema urinario
humano. A planta supracitada é utilizada em tratamentos convencionais, como componente

de medicamentos industrializados (SOUZA et al., 2009) e em uso terapias alternativas:

Que sdo técnicas simples que buscam o equilibrio energético do ser humano, que
procuram auxiliar cada um a se conhecer melhor, a compreender onde estdo as
dificuldades que levam as doencas, qual o significado interno da dificuldade que
esta sendo enfrentada e qual a melhor maneira de lidar com ela. (SOUZA et al.,
nédo paginado, 2009).

Souza (2009) define que terapias alternativas, sdo qualquer tratamento de salde que
ndo tenha comprovacdo cientifica. Conhecidos também como tratamentos caseiros, sdo
muito populares na terapia de diversas doencas e a Quebra-pedra é utilizada em duas

ramificacdes de tratamentos holisticos: em tratamentos renais e praticas abortivas.

Tratamentos fitoterapéuticos e suas cautelas

O estudo de Domingues et al. (2015) demonstra uma avaliagdo comparativa de
métodos, do uso de extratos da Quebra-pedra, diante a patégenos causadores de infeccdes
no trato urinario. Os autores realizaram testes em laboratorio com as técnicas de “hole-
plate” e disco difusdo, findando comparar o comportamento dos microrganismos
infecciosos, frente ao extrato de Phyllanthus sp. Conforme ja esperado, foi constatado a
eficiéncia no tratamento de enfermidades do trato urinario, com uso do organismo vegetal
em questao, no entanto, alerta-se sobre a necessidade de cautela no emprego dessas, e de

qualquer outra substancia no tratamento e prevencéo de doencas.

O surgimento e disseminagdo de resisténcia microbiana tende a aumentar com o
uso inadequado de antimicrobianos [...] nos Gltimos anos, apos 0 uso excessivo
de medicamentos antimicrobianos pela populagdo, houve um grande indice de
microrganismos que se tornaram resistentes a terapia convencional.
(DOMINGUES et al., p. 431, 2015).

O uso em excesso ou quando ndo ha real necessidade, contribui para fortalecer a
resisténcia dos microrganismos patogénicos e assim, torna-se necessario o uso de
tratamentos mais intensos, invasivos e com efeitos colaterais maiores, para tratamento de

enfermidades.
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Apesar dos inimeros beneficios no uso de plantas medicinais para terapia de
enfermidades, é preciso conhecimento acerca do que estd sendo utilizado para os

tratamentos. Segundo Souza et al. (2009):

O uso milenar de plantas medicinais mostrou, ao longo dos anos, que
determinadas plantas apresentam substancias potencialmente perigosas. Do
ponto de vista cientifico, pesquisas mostraram que muitas delas possuem
substancias potencialmente agressivas e, por esta razao, devem ser utilizadas com
cuidado, respeitando seus riscos toxicoldgicos. (SOUZA et al., ndo paginado,
2005).

Além do risco toxicolégico, também se faz presente uma problematica pertinente
no meio da diversidade vegetal: a correta identificacdo das especies, para realizar a

manipulacdo e utilizacdo adequada de acordo com suas propriedades terapéuticas.

Um dos problemas enfrentados no mercado deste fitoterapico é que na maioria
das vezes, dada a semelhanca fisiologica da planta como um todo, acaba-se
consumindo as diferentes espécies de Phyllanthus sp sem nenhum critério.
(SOUZA et al., ndo paginado, 2005).

Terapias holisticas podem ter diversos beneficios, inclusive do ponto de vista
ecologico, no entanto, o uso adequado, controlado e com base em conhecimentos confiaveis

S&0 cruciais para 0 sucesso dos tratamentos.

Phyllanthus sp e interrupcéo de gravidez

Além dos seus efeitos no tratamento de enfermidades no trato urinario, a Quebra-
pedra também é utilizada para préaticas de interrup¢do de gravidez, pois seus componentes
possuem principios ativos que conseguem atravessar a placenta, podendo provocar o
aborto. Essas substancias também podem ser excretadas por meio do leite materno
(RODRIGUES et al., 2011).

No que tange aos efeitos abortivos da Quebra-pedra, é adequado destacar o que diz
a legislacdo brasileira a respeito da interrupcédo de gravidez: de acordo com o Ministério da

Saude e a legislacdo vigente, o aborto somente € permitido em casos especificos:

NAO E CRIME E NAO SE PUNE: o abortamento praticado por médico(a), se:
a) Nao ha outro meio de salvar a vida da mulher (art. 128, 1);

b) A gravidez é resultante de estupro (ou outra forma de violéncia sexual), com
0

consentimento da mulher ou, se incapaz, de seu representante legal (art. 128, I1).
A jurisprudéncia brasileira tem autorizado a interrupcdo de gravidez nos casos
de malformagdo fetal com inviabilidade de vida extra-uterina, com o
consentimento da mulher.
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Em todos esses casos, 0 abortamento é um direito da mulher. (BRASIL, p. 17,
2011).

No entanto, ao observar a realidade da sociedade brasileira, com fortes tracos
machistas e cultivo de violéncia contra a mulher - inclusive em ambientes que deveriam
acolhé-la -, denunciar um agressor pode ser um desafio e solicitar judicialmente o pedido
de interrupcdo de gravidez ¢ um oObice. Embora a jurisprudéncia brasileira autorize o
abortamento nesses casos restritos, realizar todo o processo burocrético até a protocolizacao
e autorizacdo judicial para o procedimento abortivo, coloca a vitima em um longo processo
de espera, onde a mesma precisa lidar com questfes psicoldgicas, de saude corporal e
gestativa.

Esse complexo e restrito cenario, dentre outras questdes ndo abordadas neste estudo
a respeito do aborto, atrai mulheres a buscarem solu¢@es mais rapidas e menos expositivas
para interromper uma gravidez. Cardoso, Viera e Saraceni (2020) afirmam que 55 milhdes
de abortos foram realizados no mundo entre 2010 e 2014 e desses, 45% foram inseguros,
de acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Os autores ainda afirmam que no
Brasil, os dados sobre aborto sdo inconclusos, segundo eles, “no periodo entre 2008 e 2015,
ocorreram cerca de 200.000 internagBes/ano por procedimentos relacionados ao aborto,
sendo cerca de 1.600 por razdes médicas e legais. De 2006 a 2015, foram encontrados 770
Obitos maternos com causa basica de aborto” (CARDOSO, VIEIRA, SARACENI, p. 1,
2020) com dados dos Sistemas de Informacéao publicos. Eles ainda afirmam que:

entre os Obitos declarados como aborto, 1% foi por razdes médicas e legais e
56,5% como aborto ndo especificado. A propor¢do de Obitos por aborto
identificados no SIH [Sistema de Informacdo de internacdo Hospitalar], em
relagdo ao total de Obitos por aborto identificados no SIM [Sistema de
Informacdo de Mortalidade], variou de 47,4% em 2008 para 72,2% em 2015.
(CARDOSO, VIEIRA, SARACENI, p. 1, 2020).

Com o estudo de Cardoso, Viera e Saraceni (2020), ainda pode-se corroborar que
embora os dados oficiais de saude ndo permitam uma estimativa do nimero de abortos no
pais, explorando as andlises e resultados do estudo em questdo, eles afirmam que “foi
possivel tracar um perfil de mulheres em maior risco de 6bito por aborto: as de cor preta,
as indigenas e as de baixa escolaridade [...] vivendo nas regides Norte, Nordeste e Centro-
oeste e sem companheiro” (CARDOSO, VIEIRA, SARACENI, p. 1, 2020).

Objetiva-se analisar de forma qualitativa e comparativa, os efeitos e usabilidade
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medicinal da planta supracitada, suas vantagens e possiveis riscos a satde humana.

M ETODOLOGIA

Este estudo apresenta, de modo qualitativo, os principais conceitos acerca da
relevante discussao a respeito dos efeitos da Phyllanthus amarus, que vai desde tratamentos
de patologias na regido renal, até praticas abortivas.

Utilizou-se os meios virtuais de acesso as informagdes para construcao do presente
ensaio. Para finalidade de pesquisa, a ferramenta de busca Google Académico foi
desfrutada. Na ponderacdo da legislacéo brasileira, os portais do Planalto e das casas
legislativas federais foram utilizados. E por ultimo, para acessar as publicacGes cientificas,
utilizou-se a plataforma Scielo, uma das plataformas de alojamento de publicacdes
cientificas mais relevantes do Brasil (SCHULZ, 2018).

Findando alcancar o objetivo deste estudo, a metodologia assume uma configuracao
fundamentalmente teorica, com revisdo bibliografica das principais publicacdes cientificas
acerca do tema. Segundo Pizzani et al. (2012, p. 01) “entende-Se por pesquisa bibliogréfica,
a revisao da literatura sobre as principais teorias que norteiam o trabalho cientifico”. Entéo,
ao analisar as informagdes e dados obtidos durante a producéo deste trabalho, foi debatido
sobre as utilidades da planta Quebra-pedra, norteadas pelo uso da populacdo e da industria.

Objetivando direcionar adequadamente a discussao realizada neste trabalho e
definir o objeto de estudo, o critério de busca foi por meio das seguintes palavras-chave:
Plantas medicinais; Phyllanthus amarus; Quebra-pedra e seus efeitos abortivos; Aborto no
Brasil; e Quebra-pedra utilizada em tratamentos medicinais. O intervalo de tempo das
publicacdes selecionadas foi de 20 anos (2001-2021), foram selecionadas 13 publicacgdes
para compor o referencial deste trabalho, o periodo de buscas efetivou-se de novembro de
2021 a junho de 2022, compreendendo oito meses de pesquisa.

Para refletir a respeito dos posicionamentos das publicacgdes utilizadas, foi realizada
leitura minuciosa de cada publicagéo e, alinhada com os objetivos deste estudo, as reflexdes

foram construidas com base nos dados cientificos obtidos.

Realizacao Apoio

L I ® i
GSC [0 S8"instutoreera BB INSTITUTO FEDERAL ( >
Eventos Especiais - Sul de Minas Gerais HMEE sul de Minas Gerais \___ - )
BB  Campus Muzambinho =28

FAPEMIG



rFreANNLIA TRERNRA,

PR 19° Congresso Nacional de £
| g AGUA E AR - O,
é MEIO AMBIENTE consciéncia, conservacao ([R e

20, 21 e 22 de Setembro e educagéo ISSN on-line n® 2317-9686 V.1

RESU LTADOSE D ISCUSSAO

Tangendo a ecologia da Phyllanthus amarus, as analises das publicacGes
selecionadas expressam que a origem biossintética do potencial antioxidante da planta, esta
relacionada a duas rotas biogenéticas: a via do acido chiquimico e a via do acetato-
malonato, ambos pertencentes ao metabolismo secundario dos vegetais (PEREIRA, et al.,
2018).

Ainda de acordo com a mesma autora, 0s compostos fenolicos demonstram
estruturas simples e complexas, com no minimo um anel aromatico, dos quais hidrogénios
sdo substituidos por grupos hidroxila. Os polifendis encontrados em Quebra-pedra podem
ser de varias classes, dentre eles, destaca-se o acido galico, que é considerado marcador
quimico dos extratos de varias espécies do género Phyllanthus (PEREIRA et al., 2018).

No tocante a producdo de fitomassa e metabdlitos secundarios da planta, os fatores
abioticos sdo fundamentais na determinacdo da producdo desses compostos, evidenciando
ainda mais a funcionalidade terapéutica da Quebra-pedra e destacando a importancia e
interesse da inddstria farmacéutica em relagdo a terapias envolvendo compostos da
Phyllanthus amarus. Pereira et al. (2018) desenvolveu um completo e robusto estudo por
meio da Embrapa (Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria), que determinou
condic@es ideais de crescimento e producdo de biomassa, teores polifenais totais e de &cido
galico das folhas da espécie em questdo, contribuindo fortemente com o conhecimento
cientifico.

Ainda em consoante com 0 experimento de Pereira et al. (2018), em rela¢do ao
cultivo da espécie, em condices favoraveis’ ao crescimento da biomassa Phyllanthus
amarus, apds 15 da semeadura, as sementes comecgaram sua germinacdo. Com 40 dias, na
condicdo supra explicada, as mudas estavam com cerca de 20 cm e a floracdo ocorreu apds
42 dias a partir do plantio. Nas condic¢des expostas, as plantas do experimento apresentaram

boa producdo de biomassa e crescimento, revelando ser uma espécie adepta a climas

" Considera-se condigOes favoraveis: producio monitorada em viveiro coberto por lona preta, reduzindo a
luminosidade em 50%, ambiente tropical quente com ocorréncia de altas temperaturas, alta incidéncia de

luminosidade (120 horas mensais) e sistema.de irrigacdo automatico. Apolo
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tropicais, o que justifica sua distribuicdo geografica no Nordeste e em zonas como nos
estados da Paraiba e do Ceara, por exemplo. Elas possuem vasta facilidade em se
reproduzir, se multiplicam facilmente por sementes, de forma espontanea em diversos tipos
de ambientes.

No que tange os efeitos farmacoldgicos da Phyllanthus amarus, eles estdo
associados a presenca de ligninas, triterpenos, alcaldides, polifendis e outros compostos
ativos (PEREIRA et al., 2018), gracas a estes componentes, a Quebra-Pedra é consagrada
na medicina popular. Os estudos citados neste trabalho, demonstram a capacidade
terapéutica da espécie no tratamento de enfermidades relacionadas aos rins, por conter acéo
de dissolucdo de célculos renais, possuir efeito diurética e ainda, auxiliar na fortificacao do
estdmago, legitimando seu uso no combate a colicas renais, enfermidades crénicas da
bexiga, cistites, distdrbios da prostata, controle da hepatite B e diabetes. Todos os efeitos
muito semelhantes ao do Phyllanthus niruri, que tem 0 mesmo nome popular do
Phyllanthus amarus, compartilhando entre si, além do mesmo nome popular, efeitos e
propriedades intimamente relacionadas (LORENZI; MATQOS, 2008).

A legislacdo europeia, por exemplo, amplia cada vez mais, as normas técnicas a
respeito da regulamentacdo desses compostos vegetais, uma delas determina que o
marketing de produtos relacionados a ervas medicinais, s6 possa ser veiculado mediante
autorizacdo a ser fornecida, baseada nos resultados de testes que comprovem eficécia,
qualidade e seguranca para os usuarios (VEIGA JUNIOR et al., 2005). Determinacfes
como esta, demonstram que 0s organismos vegetais considerados medicinais, devem ser
manipulados com seriedade.

Ja no Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), regulamenta 0s
medicamentos fitoterapicos e seus respectivos testes, que devem ser realizados no sistema
da Rede Brasileira de Laboratorios em Saude (Reblas) ou por empresas com certificacdo
BPFC (Boas Praticas de Fabricacdo e Controle). As normas que regem o controle e o
registro desses produtos foram publicadas na Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC n°
26, em 13 de maio de 2014, de responsabilidade da Anvisa (BRASIL, 2014).

Ainda ndo existe consenso a respeito do grau de inibicdo bacteriologica aceitavel

para produtos naturais em comparacdo a antibiéticos industrializados, alguns autores
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consideram os resultados dos naturais semelhantes aos de antibiéticos, enquanto outros,
consideram somente com bom potencial aqueles com niveis de inibi¢cGes superiores
(DOMINGUES et al., 2015).

Produtos com a¢Oes antibacterianas devem ser manipulados com cautela, visto que
0 combate inescrupuloso a bactérias no organismo, pode causar a morte da microbiota
essencial para o bom funcionamento dele. E ainda, realizar o tratamento incompleto, ou
seja, parar de ingerir antibiotico antes do prazo estipulado pelo especialista, pode resultar
na sobrevivéncia de microrganismos mais resistentes, que continuardo a se reproduzir,
podendo causar uma problemética maior (DOMINGUES et al., 2015).

Atinente a interrupcdo de gravidez, os efeitos da Quebra-pedra, sdo capazes de
adentrar a placenta e provocar o aborto. Por ndo ser permitido no Brasil, praticas abortivas
acabam ocorrendo em intmeras situacdes de risco a saude da mulher, pois muitas, por
incontaveis motivos, precisam interromper a gestacao e, por falta de assisténcia legal e
outros fatores, acabam recorrendo a métodos de abortamento clandestinos (SILVA;
DANTAS; CHAVES, 2010; PASSARINHO, 2018).

CONSIDERA(}OES FINAIS

Plantas medicinais podem ser “a cura”, mas também podem se transformar “na
causa” de uma problematica para o organismo. Isso porque, como ja enfatizado
anteriormente, elas possuem efeitos medicamentosos que necessitam de cautela para serem
utilizadas (SOUZA et al., 2009). Portanto, o uso de qualquer organismo vegetal medicinal,
necessita de cautela e manuseio adequado, por isto, 0s estudos cientificos sdo agudamente
relevantes.

A Quebra-pedra possui inumeros efeitos e beneficios, que vao desde préaticas de
interrupcdo de gravidez, até tratamento e prevencdo de varias enfermidades. Considera-se
que a Phyllanthus amarus é um importante instrumento terapéutico natural, de notdria
relevancia para a ciéncia, sendo estudada por farmacéuticas norte-americanas e pela
Embrapa. Sua eficacia no tratamento de doencas no aparelho urinario é cientificamente

comprovada, alinhadas com a cultura popular ja consolidada had muito tempo.
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Assim, recomenda-se que o0s estudos sobre a Phyllanthus amarus sejam ampliados

e divulgados, pois suas propriedades podem ir muito além do que foi exposto neste estudo.

REFERENCIAS

BRASIL. Resolucgéo da Diretoria Colegiada - RDC n° 26, de 13 de maio de 2014. Dispde sobre o
registro de medicamentos fitoterapicos e o registro e a notificacdo de produtos tradicionais
fitoterapicos. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 13 mai. 2014. Disponivel em:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=
2ahUKEwiOutHFxdrlAhXFHbkGHSseCM4QFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fbvsms.sau
de.gov.bryo2Fbvs%2Fsaudelegis%2Fanvisa%2F2014%2Frdc0026_13 05 2014.pdf&usg=A0vV
aw3oll_dGI8BWICO4ANNTbVbpX Acesso em: 30 jan. 2022.

CARDOSQO, B.; VIEIRA, F. M. S. B.; SARACENI, V. Aborto no Brasil: o que dizem os dados
oficiais? Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro, n. 36, 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/csp/a/8vBCLC5xDY9yhTx5qHK5RrL/?lang=pt Acesso em 01 dez. 2021.
DOI: 10.1590/01002-311X00188718

DOMINGUES, K. et al. Avaliacdo de Extratos de Quebra- pedra (Phyllanthus sp) Frente a
Patdgenos Causadores de InfecgBes no Trato Urinario. Revista Brasileira de Plantas
Medicinais, Campinas, v. 17, n. 03, p. 427-435, 2015. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbpm/a/DPnmQgJG3QGbgyncXq7ncHN/abstract/?lang=pt Acesso em: 20
dez. 2021.

LORENZI, H.; MATOS, F. J. A. Plantas medicinais no Brasil: nativas e exdticas. Nova Odessa:
Instituto Plantarum, 2008.

MINISTERIO DA SAUDE. Atengdo Humanizada ao Abortamento. 22 edigdo. Série A. Normas
e manuais técnicos. Série direitos sexuais e direitos reprodutivos — Caderno n° 4, Brasilia, DF,
2011.

SCHULZ, P. SciELO 20 anos: de visionario a imprescindivel. Jornal da Unicamp, Campinas, 05
de out. 2018. Disponivel em: https://www.unicamp.br/unicamp/ju/artigos/peter-schulz/scielo-20-
anos-de-visionario-imprescindivel Acesso em: 15 jan. 2022.

SILVA, J. N.; DANTAS, I. C.; CHAVES, T. P. Plantas Utilizadas como Abortivas no Municipio
de Bom Jardim - PE. Revista de Biologia e Farmécia, 1983-4209, v. 04, n. 01, 2010. Disponivel
em:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwi7scfNk
Z71AhUns5UCHXwWMAT8QFNoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.ufpb.bré2Fnephf%2F
contents%2Fdocumentos%2Fartigos%2Ffitoterapia%?2Fplantas-utilizadas-como-abortivas-no-
municipio-de-bom-jardim-2013-pe.pdf&usg=A0vVawll4 UlzH4X- qUuUGIibbDH Acesso em:
15 dez 2021.

SOUZA, J. W. T. et al. Terapias Alternativas Quebra-pedra (Phyllanthus), no Tratamento do
Célculo Renal, Hepatite, Inflamagao e Cancer. Webartigos, Joinville, 14 abr. 2009. Disponivel

Realizacao Apoio

L I ® i
GSC [0 S8"instutoreera BB INSTITUTO FEDERAL ( >
Eventos Especiais - Sul de Minas Gerais HMEE sul de Minas Gerais \___ - )
BB  Campus Muzambinho =28

FAPEMIG


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2014/rdc0026_13_05_2014.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2014/rdc0026_13_05_2014.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2014/rdc0026_13_05_2014.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2014/rdc0026_13_05_2014.pdf
https://www.scielo.br/j/csp/a/8vBCLC5xDY9yhTx5qHk5RrL/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/rbpm/a/DPnmQgJG3QGbqyncXq7ncHN/abstract/?lang=pt
https://www.unicamp.br/unicamp/ju/artigos/peter-schulz/scielo-20-anos-de-visionario-imprescindivel
https://www.unicamp.br/unicamp/ju/artigos/peter-schulz/scielo-20-anos-de-visionario-imprescindivel
https://www.ufpb.br/nephf/contents/documentos/artigos/fitoterapia/plantas-utilizadas-como-abortivas-no-municipio-de-bom-jardim-2013-pe.pdf
https://www.ufpb.br/nephf/contents/documentos/artigos/fitoterapia/plantas-utilizadas-como-abortivas-no-municipio-de-bom-jardim-2013-pe.pdf
https://www.ufpb.br/nephf/contents/documentos/artigos/fitoterapia/plantas-utilizadas-como-abortivas-no-municipio-de-bom-jardim-2013-pe.pdf
https://www.ufpb.br/nephf/contents/documentos/artigos/fitoterapia/plantas-utilizadas-como-abortivas-no-municipio-de-bom-jardim-2013-pe.pdf
https://www.ufpb.br/nephf/contents/documentos/artigos/fitoterapia/plantas-utilizadas-como-abortivas-no-municipio-de-bom-jardim-2013-pe.pdf

rFreANNLIA TRERNRA,

PR 19° Congresso Nacional de A
- 0 AGUA E AR -
\\ é MEIO AMBIENTE consciéncia, conservacao

20, 21 e 22 de Setembro e educacao

@ meioambientepocos.c
ISSN on-lirie n® 2317-9686 V.1

em: https://www.webartigos.com/artigos/terapias-alternativas-quebra-pedra-phyllanthus-no-
tratamento-do-calculo-renal-hepatite-inflamacao-e-cancer/16712 Acesso em: 30 nov. 2021.

PASSARINHO, N. 'Desmaiei em aborto clandestino aos 17 anos e meu hamorado sumiu'. BBC
News, Londres (UK), 11 jun. 2018. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-
44388608 Acesso em: 28 dez. 2021.

PEREIRA, R. de C. A. et al. Producéo de biomassa e de compostos bioativos em Phyllanthus
amarus (Schumach. & Thonning) e Phyllanthus niruri L. no estado do Ceara, Brasil. Embrapa
Agroindustria Tropical. Fortaleza. 2018. Disponivel em: https://www.embrapa.br/busca-de-
publicacoes/-/publicacao/1091915/producao-de-biomassa-e-de-compostos-bioativos-em-
phyllanthus-amarus-schumach--thonning-e-phyllanthus-niruri-1-no-estado-do-ceara-brasil Acesso
em: 01 fev. 2022.

PIZZANI, L. et al. A ARTE DA PESQUISA BIBLIOGRAFICA NA BUSCA DO
CONHECIMENTO. Rev. Dig. Bibl. Ci. Inf., Campinas, v.10, n.1, p.53-66, jul./dez. 2012 - ISSN
1678-765X. Disponivel em:
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=
2ahUKEwWi98L3GucTxAhVelrkGHZZZDOEQFjABegQIAXAD&uUrl=https%3A%2F%2Fperiodic
0s.sbu.unicamp.br%2Fojs%2Findex.php%2Frdbci%2Farticle%2Fdownload%2F1896%2Fpdf 28
%2F2549&usg=A0vVaw3ecP4-_ ZxliJoAJCVxIQww Acesso em: 02 nov 2021.

RODRIGUES, H. G. et al. Efeito Embriotoxico, Teratogénico e Abortivo de Plantas Medicinais.
Revista Brasileira de Plantas Medicinais, Botucatu, v. 13, n. 03, p. 359-366, 2011. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/irbpm/a/Y dJQyFz3tvsrskHgCfVSq9t/?lang=pt Acesso em 03 fev.
2022,

VEIGA JUNIOR. et al. Plantas Medicinais: Cura Segura? Revista Quimica Nova, Sao Paulo, v.
28, n. 03, p. 519-528, 2005. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/gn/a/CHhqMPvgfDyKcv9XD3HSBsc/?lang=pt Acesso em: 02 fev. 2022.

Realizagado Apoio

GSC D ==. INSTITUTO FEDERAL :=. INSTITUTO FEDERAL F/>\
Evenos Especiais BEN sul de Minas Gerais ==. Sul de Minas Gerais \E\-/)
FAPEMIG

Campus Muzambinho


https://www.webartigos.com/artigos/terapias-alternativas-quebra-pedra-phyllanthus-no-tratamento-do-calculo-renal-hepatite-inflamacao-e-cancer/16712
https://www.webartigos.com/artigos/terapias-alternativas-quebra-pedra-phyllanthus-no-tratamento-do-calculo-renal-hepatite-inflamacao-e-cancer/16712
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-44388608
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-44388608
https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-/publicacao/1091915/producao-de-biomassa-e-de-compostos-bioativos-em-phyllanthus-amarus-schumach--thonning-e-phyllanthus-niruri-l-no-estado-do-ceara-brasil
https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-/publicacao/1091915/producao-de-biomassa-e-de-compostos-bioativos-em-phyllanthus-amarus-schumach--thonning-e-phyllanthus-niruri-l-no-estado-do-ceara-brasil
https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-/publicacao/1091915/producao-de-biomassa-e-de-compostos-bioativos-em-phyllanthus-amarus-schumach--thonning-e-phyllanthus-niruri-l-no-estado-do-ceara-brasil
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/rdbci/article/download/1896/pdf_28/2549
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/rdbci/article/download/1896/pdf_28/2549
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/rdbci/article/download/1896/pdf_28/2549
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/rdbci/article/download/1896/pdf_28/2549
https://www.scielo.br/j/rbpm/a/YdJQyFz3tvsrskHgCfVSq9t/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/qn/a/CHhqMPvgfDyKcv9XD3HSBsc/?lang=pt

